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Streszczenie:

Celem referatu jest przedstawienie trzech rozwigzan mechatronicznych wspomagajgcych
rehabilitacje konczyny gérnej, z ktdrych pierwsze dedykowane jest pacjentom po udarze mdézgu na
poczatkowym etapie rekonwalescencji, zas dwa kolejne w dalszych tygodniach rehabilitacji.

Pierwsze z urzadzen do rehabilitacji reki i przedramienia zawiera modut do ¢wiczen chorej reki
sterowany przez modut zdrowej reki lub z komputera. Modut do rehabilitacji wyposazono
w mechatroniczny stelaz potgczony za pomocg rzep z rekawicg chorej reki. Modut zdrowej reki to
oczujnikowana rekawica. Urzgdzenie umozliwia przeprowadzenie kontrolowanych ¢wiczen biernych

i czynnych, z mozliwoscig prowadzenia ¢wiczen chorej reki z pomocg drugiej, zdrowej reki pacjenta.
Cwiczenia realizowane s3 réwniez w wirtualnej rzeczywistoéci. Dzieki wystepowaniu bodZcéw
dotykowych, stuchowych oraz wzrokowych, uzyskiwane jest sprzezenie zwrotne (biofeedback)
majace istotny wptyw na postepy w rehabilitacji neurologicznej, gdzie najwazniejsza jest odbudowa
utraconych potaczen nerwowych. Urzadzenie posiada system diagnostyczny i raportowania.

Drugie z rozwigzan przeznaczone jest do rehabilitacji ruchowej i edukacyjnej oséb z dysfunkcjami
konczyn gdrnych, majacych problem z realizacjg ruchu w petnym zakresie i precyzjg tego ruchu.
Urzadzenie sktada sie z podstawy, na ktdrej umieszczono cztery ramki, z ktérych kazda zawiera
czujniki przerwania wigzki swiatta, diody LED i numery identyfikujgce ramki, sensor odlegtosci osoby
rehabilitowanej od urzadzenia, zaczepy do dowolnego montowania przeszkéd wewnatrz ramek oraz
z ekranu. Na ekranie wyswietlany jest autorski zestaw c¢wiczern bedacy potaczeniem zadan
realizowanych w wirtualnej rzeczywistosci z realnymi przeszkodami ograniczajgcymi przestrzen ruchu
do realizacji wyswietlanych zadan. Autorski zestaw ¢wiczen, indywidualnie przygotowany dla kazdego
z pacjentéw, zapewnia poprawe m.in. funkcji ruchowych, pamieci (wzrokowej oraz stuchowej)
i refleksu (czasu reakcji na bodziec).

Ostanie z rozwigzan sktada sie z podstawy przymocowanej do stotu, na ktdrej znajdujg sie dwa tory
jezdne. Kazdy z dwdch torow ma ksztatt wycinka kofa o kacie wycinka 150°, w srodku ktérych przy
stole siedzi pacjent. Na pierwszym torze jezdnym osadzony zostat modut zadan, ktéry sktada sie
z dwdch ruchomych czesci, w ktdrych umieszczono sze$¢ wyztobien na klocki. W kazdym z wyztobien
znajduje sie trzy diody RGB, czujnik obecnosci klocka oraz czujniki koloru. Na drugim torze jezdnym
osadzony zostat ruchomy modut magazynu dla réznokolorowych klockéw. Prowadzone ¢wiczenia
rehabilitacyjne w wirtualnej rzeczywistosci i przedstawiane na ekranie wyswietlacza, s3 dodatkowo
wspomagane w realnej rzeczywistosci poprzez wprowadzanie mozliwosci wskazania wyztobienia,
w ktérym powinien sie znalez¢ klocek. Idea rozwigzania bazuje na przechodzeniu usprawniang
konczyng poprzez linie srodkowa od strony zdrowej na strone porazong, i odwrotnie.



