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Streszczenie:

Kregostup cztowieka, ze wzgledu na ztozong budowe jak i réznorodnos¢ spetnianych funkcji, stanowi
wcigz aktualny temat badawczy. Kolumna kregostupa, to uktad wspdtpracujacych ze sobg elementéw
tkanki kostnej w postaci kregéw oraz tkanki miekkiej w postaci krgzka miedzykregowego i zespotu
wiezadet, ktéry poddawany jest ztozonemu uktadowi obcigzen wynikajgcego z dziatania sit
wewnetrznych, a przede wszystkim sit zewnetrznych. Zrozumienie dziatania tej struktury nosnej,
wymaga poznania parametréw wytrzymatosciowych jak i budowy strukturalnej tkanek kregostupa.
Realizujac, w naszym zespole, szereg badan eksperymentalnych posiadamy szerokg wiedze na temat
wiasciwosci mechanicznych tkanki kostnej zbitej i ggbczastej kregéw, jak i jego poszczegdlnych
elementow, w tym szczegdlnie tzw. ptytki granicznej pokrywajgcej powierzchnie gérng i dolng
trzondow kregéw. Plytka graniczna stanowi pewnego rodzaju granicg pomiedzy krazkiem
miedzykregowym a tkankg gabczastg trzonu kregu, oddzielajgcg powyzsze struktury oraz
zapobiegajacg zapadaniu sie jadra miazdzystego do wnetrza trzonu kregowego. Na podstawie badan
makro i mikrostrukturalnych wyznaczono wtasciwosci mechaniczne ptytki granicznej oraz opisano jej
budowe strukturalng. Byta to podstawa do dalszych badan zwigzanych z poznaniem, rzadko
podejmowanego tematu, potgczenia pomiedzy krgzkiem miedzykregowym a trzonem kregu. Te dwa
fundamentalne elementy sktadowe kregostupa wykazujg istotne, z punktu widzenia biomechaniki,
powigzania strukturalne rzutujgce na wytrzymatos¢ kregostupa, szczegdlnie w warunkach
przecigzenia. Prowadzac badania doswiadczalne wykazano istnienie silnego potaczenia, w postaci
zakotwiczenia witdkien kolagenowych pierscienia witdknistego krgzka miedzykregowego w ptytke
graniczna kregu, oraz jego roli w uktadzie przenoszenia obcigzen.



