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Streszczenie:

Wykorzystanie technologii wirtualnej rzeczywistosci w pomiarach zdolnosci utrzymywania
rownowagi znacznie poszerza mozliwosci diagnostyczne. Wprowadzenie poruszajgcego sie,
tréjwymiarowego, wirtualnego otoczenia przy zachowanym, nieruchomym podifozu umozliwia
przeprowadzenie pomiarow w warunkach konfliktu bodZzcéw sensorycznych. Badana osoba musi
skonfrontowac sprzeczne informacje docierajace do poszczegdlnych zmystéw, stwierdzi¢, ktére z nich
stanowig realne zagrozenie dla procesu utrzymywania rownowagi, a nastepnie zignorowac te
nieistotne.

W badaniach takich wykorzystanie wielkosci standardowo stosowanych w ocenie zdolnosci
utrzymywania rownowagi, ktére sg wyznaczane w dziedzinie czasu — miedzy innymi: dtugos¢ sciezki
jaka przebywa srodek nacisku stép na podtoze (COP) lub pole elipsy zawierajgcej kolejne potozenia
COP — mogg jednak prowadzi¢ do btednych wnioskdw. Wynika to z faktu, ze wzrost wartosci tych
wielkos$ci obserwowany jest nie tylko w przypadku probleméw z utrzymywaniem réwnowagi, ale
dotyczy kazdego uczestnika badan prowadzonych z wykorzystaniem poruszajgcego sie otoczenia.
Pierwszg reakcjg osoby poddanej zaburzeniom w postaci oscylujgcej scenerii jest wprowadzenie
w ruch ciata z czestotliwoscig zblizong do czestotliwosci ruchu otoczenia. Ma to na celu zapobiec
potencjalnemu upadkowi, poniewaz oscylacje scenerii traktowane sg jako zagrozenie utraty
rownowagi ciata. Ruch ten, wykonywany przez badane osoby, wptywa jednak na zwiekszenie
wartosci wyznaczanych w dziedzinie czasu. Przejscie z analizg do dziedziny czestotliwosci umozliwia
okreslenie sktadowych cyklicznych analizowanego ruchu COP, a poprzez to wskazanie z jakiego
rodzaju ruchem zwigzany jest wzrost lub spadek wielkosci wyznaczanych w dziedzinie czasu.

W ramach prezentacji przedstawiona zostanie metodyka wykorzystania analiz w dziedzinie
czestotliwosci w ocenie zdolnosci utrzymywania réwnowagi prowadzonej w $srodowisku wirtualnej
rzeczywistosci oraz zaprezentowane zostang przyktadowe wyniki obrazujgce mozliwosci interpretacji
otrzymanych wynikéw pomiaréw.



